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Réussir ensemble : valorisez vos talents ! 
Objectif :  Monter en compétences rédactionnelles, d’élocution et d’usage du 

numérique pour favoriser la réinsertion professionnelle.  
 

 

 

 

 

 

 

 

Objectifs visés : 

 Acquérir/Consolider les 

savoirs de base 

 Prendre/reprendre 

confiance 

 Maitriser les techniques 

de recherche d’emploi 

 

Public :  

 Personnes sans en 

emploi et en situation de 

handicap 

 En capacité de travailler 

(milieu ouvert ou protégé) 

 Etre motivé pour 

s’engager dans un parcours 

de formation professionnelle 

 Ne pas être en situation 

d’analphabétisme (avoir les 

minimas du Lire Ecrire 

Compter) 

 Si personne FLE, 

minimum A2 oral et écrit 

 Si personne en situation 

d’illettrisme : Degré 3 ou 4 

 

Conditions d’entrée :  

Participation à une réunion 

d’information collective, test de 

niveau en français (savoir lire 

et écrire le français), entretien 

de motivation.  

Toute entrée en formation est 

validée par La Région qui 

assure également le suivi de 

la réalisation du parcours. 

 

Financement :  Cette formation 

est financée par La Région, 

vous aurez le statut de stagiaire 

de la formation professionnelle 

et serez indemnisé par La 

Région. 

 

Modalités d’évaluation 

Tests 

Bilan individuel 

Attestation des acquis délivrée 

en fin de formation.  

 

 

Programme :   

 Citoyenneté  

 Méthodologie 

d’apprentissage 

 Remise à niveau 

français/maths 

 Numérique 

 Accès à l’emploi 

 Bien-être au travail 

 

 

Modalités pédagogiques : 

Travaux en groupe, sous-

groupe et individualisés. 

Alternance d’outils de 

formations : 

 Supports de cours 

 Exercices d’applications 

 Mises en situations 

 Supports interactifs 

d’auto-formation.  

 

Durée totale : 525h 

En centre : 455h 

En entreprise : 70h 

 

Calendrier des 

formations : Session du 29 

septembre 2025 au 4 mars 

2026. 

 

Lieu de la formation :  

Romans sur Isère 

 

 

Taille des groupes :  

10 personnes 

 

 

Contact 

contact@dynameco.net 

04.75.02.41.01 

 

Notre organisme accueille les personnes 

en situation de handicap 
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